
材料　　Ｗガーゼ（縦地の目）ー 106 ㎝幅×130 ㎝
　　　　　　　　  （横地の目）ー 106 ㎝幅×110 ㎝
　　　　シャーリング用ゴム－約 10ｍ

前後中心

前後身頃×2枚52
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1１.51
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肩ひも×2本

50

＊○の部分は縫い代寸法です。
　縫い代を付けて裁断して下さい。
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1　身頃を中表にして
　　右脇を縫い端ミシンをかけておく

2　肩ひもを作っておく。 3　身頃端に端ミシンをかけアイロンで折り線をつけ
　　肩ひもを仮止めをする。

4　身頃にシャーリングステッチを縫う。

5　　左脇を縫い合わせ端ミシンをかけ
　　　脇の縫い代を後ろ身頃側に倒し
　　　ステッチをする。

6　折れ線で折り一段目のシャーリングゴム
　　を縫う。

7　　裾を三つ折り始末する。

肩ひも（表）

（肩ひも付け位置）

0.2 ㎝
1 ㎝折り込む

1㎝折る

1㎝折る

前身頃（裏）

1㎝差し込む。

仮止めをする。

2㎝
折り線を付けておく。

端ミシン

後ろ身頃（表）

9本縫う。

5㎝

折り線

1㎝ 端ミシン

0.5 ㎝押さえステッチ

前身頃（表） 後ろ身頃（表）

1本目のシャーリング
ステッチをする。

2㎝
1.5 ㎝

1 ㎝

前身頃（表）

肩ひもを上に折り返し
シャーリングステッチ
で押さえる。

2㎝

返す

表の糸目とゴムを裏側に出し
結んでおく。

1.5 ㎝

前身頃（裏）

（裏）

1㎝
折り込む

1.5 ㎝

0.2 ㎝

＊身幅上がりー約 45 ㎝

お子様のサイズに合わせて
ゴム寸法、身幅上がりを
調節して下さい。
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Kid's 100size shirring one piece


